
PRAKSES DIENASGRĀMATA 

 

Prakses laikā praktikantam ir periodiski jāaizpilda prakses dienasgrāmata, tās sagatave tālāk. 

Ierakstiem jābūt ne retāk kā pēc katru 40 stundu nostrādāšanas, bet ja prakse notiek daļslodzē 

– ne retāk kā reizi divās nedēļās. Praktikants dažos teikumos apraksta attiecīgajā laika posmā 

praksē paveikto. 

Dienasgrāmatu sagatavo datorā. 

 

Prakses beigās prakses dienasgrāmata (vēlams elektroniski (ar studenta un prakses vadītāja 

uzņēmumā elektronisku parakstu), taču ir pieļaujama izdruka (ar studenta un prakses vadītāja 

uzņēmumā pašrocīgu parakstu)) ir jāiesniedz prof. Mārim Vītiņam vai nu elektroniski e-pastā 

(maris.vitins@lu.lv), vai nu izdruka dokumentu kastītē Raiņa bulvārī 19 pie 328. telpas. 

 

Ierasti reizi mēnesī prakses vadītājs no Latvijas Universitātes puses – prof. Māris Vītiņš – 

pieprasa praktikantiem iesūtīt dienasgrāmatas elektronisko versiju. Tas tiek darīts ar nolūku, 

lai prakses organizators no Latvijas Universitāte puses pārzinātu prakses gaitu un 

nepieciešamības gadījumā varētu tik veiktas korekcijas. 
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Latvijas Universitāte 

Eksakto zinātņu un tehnoloģiju fakultāte 

Raiņa bulvāris 19, Rīga, LV-1586 

 

PRAKSES DIENASGRĀMATA 
 

Prakses vadītājs LU  

prof. Māris Vītiņš _______________________ (paraksts) 

Tālr. 29287349, e-pasts maris.vitins@lu.lv  

 

Praktikants  

Vārds Uzvārds _______________________ (paraksts) 

Tālr. numurs, e-pasts adrese  

 

Prakses uzņēmums  

Uzņēmuma nosaukums  

Reģ. Nr. numurs  

 

Prakses vadītājs uzņēmumā 

Amats Vārds Uzvārds _______________________ (paraksts) 

Tālr. numurs, e-pasts adrese  

 

 

Prakses sākuma datums – 19.05.2025. 

Prakses beigu datums – 21.11.2025. 

 

 
Periods 

(dd.mm.gggg.-

dd.mm.gggg.) 

Paveiktie darbi Stundas 

19.05.2025.- 

25.05.2025. 

 40 

26.05.2025.- 

01.06.2025. 

 40 

02.06.2025.- 

08.06.2025. 

 40 

09.06.2025.- 

15.06.2025. 

 40 

16.06.2025.- 

22.06.2025. 

 40 

01.09.2025.- 

07.09.2025. 

 40 

08.09.2025.- 

14.09.2025. 

 40 

15.09.2025.- 

21.09.2025. 

 40 

22.09.2025.-

28.09.2025. 

 40 

29.09.2025.- 

05.10.2025. 

 40 

06.10.2025.- 

12.10.2025. 

 40 
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Periods 

(dd.mm.gggg.-

dd.mm.gggg.) 

Paveiktie darbi Stundas 

13.10.2025.- 

19.10.2025. 

 40 

20.10.2025.- 

26.10.2025. 

 40 

27.10.2025.- 

02.11.2025. 

 40 

03.11.2025.- 

09.11.2025. 

 40 

10.11.2025.- 

16.11.2025. 

 40 

17.11.2025.- 

21.11.2025. 

 40 

 


