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UZVEDIBAS UN PARADUMU MAINA COVID-19 IETEKME

Reagéjot uz Pasaules veselibas organizacijas 2020. gada 11. marta
pazinojumu, ka COVID-19 ir sasniegusi pandémijas apmeérus, Latvijas
valdiba 12. marta izsludinaja arkartgjo situaciju.

Valsts pétijumu programmas projekta “ligtsp&jigas un saliedétas
Latvijas sabiedribas attistiba: risinajumi demografijas un migracijas
izaicingjumiem” un pécdoktorantiras pétniecibas atbalsta projekta
"Latvija ka eskalators: internacionalizacija, jaunieSu sniegums darba
tirgd, regionalda un cilveku kapitdla nelidzsvarotiba Latvija"
(1.1.1.2/VIAA/1/16/184), aicingja Latvijas iedzivotajus piedalities
aptauja par koronavirusa (COVID-19) izraisita uzliesmojuma ietekmi

uz cilveka ikdienu. Petijuma rezultati atklaj iedzivotaju

paradumu mainu, ieverojot
epidemiologiskas dro$ibas
pasakumus arkartéjas situacijas
laika.
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'I"I‘ Aptauja tka aicinati piedalities
eo0o000000 006 Lalvias iedzivotaji, kuri sasniegusi
wwwwwwwwwww 18 gadu vecumu, iegdtie dati
pétijuma mérkiem izmantoti ievérojot
konfidencialitates prasibas. legutie
dati nodroSinas  pieradijumos
balstitus pétijuma rezultatus un bis
noderigi sabiedribas informésanai.
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Aptauja piedalijas 1473 iedzivotaji, no kuriem 49% virieSu un 51% sieviesu.
Aptauja piedalijas respondenti no 18 lidz 64 gadiem. Vairums respondentu bija
vecuma no 35 lidz 54 gadiem. 1065 respondenti par savu dzivesvietu
noradija pilsétu, 408 respondenti ka savu dzivesvietu noradija laukus. No
visiem respondentiem 1156 ir nodarbinatie, paréjie ir darba mekléjumos, studé
vai sanem pensiju.
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Koronavirusa Covid-19 izraisito draudu vértejums atklaj, ka vislielakas baZas
respondenti saskata globala méroga. Ap 40% respondentu uzskata, ka
koronavirusa draudi ir augsti un treSdala uzskata, ka draudi pasaulé ir [oti
augsti. Vértéjot situaciju Latvija, pasvaldibas, gimenés un attieciba uz sevi
draudi tiek verteti ka nebutiski. Proti, puse respondentu draudus sava
gimeneé un sev pasiem saskata ka mazus.
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INSTITUCIJU GATAVIBA UN EFEKTIVITATE §

Nemot véra nacionalas nozimes droSibas pasakumu ievieSanu Latvija svarigi
saprast, cik pielagoties spéjigas bijusas atbildigas un iesaistitas valsts institlicijas.
Respondentu vértéjuma Latvijas valdibas veiktie pasakumi bijusi laicigi un Iémumi

efektivi, un sniegta informacija bijusi iedzivotajiem saprotama. Atzinigi novertéti
medicinas pakalpojumu sniedzéji valsti.
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Latvijas valdiba Medicinas Pasvaldibas  Citi pakalpojumu Gimenes arsti, Transporta Izglitibas
pakalpojumu shiedzéji veselibas un pakalpojumu  pakalpojumu
sniedzéji valsti (tirdzniecibas socialas apripes  uznémumi sniedzeéji valsti
iestades) specialisti
Vispretrunigak verteta izglitibas

pakalpojumu  sniedzéju gataviba un
efektivitate  arkarteéjas situacijas laika.
Apméram treSdala respondentu vérte, ka
izglitibas pakalpojumu sniedzéji bijusi drizak
nesagatavoti un apméram tikpat uzskata, ka
izglitibas  iestades laika gaita spéjuSas
pieméroties esoSajai situacijai. Tapat janem
véra gan talmacibas tehniskais nodrosinajumus,
konkrétas izglitibas pakalpojumu sniedzéja
spéju pielagoties situacijai, gan arl gimenu,
kurds bijusi pirmsskolas vai skolas vecuma
bérni, spéju pielagoties attalinato macibu
procesam.

ArT  pasvaldibu darbu ar
operativam  un  efektivam
darbibam iedzivotaju ikdienas
dzives sakartosana vértéjama
augsti. Aftzinigi vertéti ar
privata sektora pakalpojumu
sniedzeji, proti, tirdzniecibas
lestazu gataviba pieméroties
arkartéjas situacijas apstakliem,
nodroSinot  iedzivotajus  ar
nepiecieSamajam precém.
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Informacijas

X

DRUKATA

kanalu E PRESE
ticamiba RADIO

Ap 14 — 15 procenti respondentu
loti uzticas informacijai, kas
izskan radio un televizijas
kanalos Latvija. Puse drizak
uzticas  tadiem  informacijas
sniegSanas kanaliem ka radio,
televizija, drukata prese.
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Publiskaja telpa

TELEVIZIJA

pieejamas
informacijas
ticamiba
respondentu
skatfjuma
atkariga no
avota, kas
informaciju
izplatijis.
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Savukart interneta zinu portali
nevies uztictbu treSdalai
respondentu un vél lielaks skaits
respondentu neuzticas

informacijai, kas  pieejama

socialajos medijos. Interesanti,
ka arT gimenes locekli, draugi un
kolégi vismaz pusei respondentu
bijis uzticams informacijas avots
arkartgjas situacijas laika.




Iedzivotaju ikdienas paradumu maina Covid-19
pandemijas laika Latvijas planosanas regionos
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Celosanas aizliegumi un ierobezojumi ietekméjusi vismaz pusi respondentu,

vairumam nacas parcelt vai atcelt ieplanotos braucienus. Celojumu aizliegumu

levieSana pilsétas iedzivotajus ietekméja vairak ka lauku iedzivotajus. Izmainas
tdrisma paradumos biezak skar sievietes neka virieSus.

Restoranu, baru ka ari dazadu
kultGras pasakumu apmekléSanas

Gan partikas, gan apgérba iepirk§anas
paradumos novérojamas izmainas. Vairuma

gadijumos tas attiecinams uz Rigas un
Pierigas  regionu.  Paradumu  maina
skaidrojama  ar  valsti  noteiktajiem
epidemiologiskas droSibas pasakumiem, kas
savukart veicindja iepirkSanos interneta,
dazadu pre€u piegadi bez tieSa kontakta
ar  pardeveju, planotu lielveikalu
apmekléjumu, socialo distancésanos.

paradumu maina biezak noveéroja
Rigas regiona iedzivotajiem. Ari
salidzinot respondentu atbildes par
paradumu mainu veicot iekStelpu
fiziskas aktivitates, atklajas, ka ta
visbiezak  novérojama  sievietem,

Rigas regiona iedzivotajiem, ka arl
jauniem cilvékiem vecuma no 25-34
gadiem.
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Paradumu maipa Covid-19 §
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- izglitibas iestazu darba
- organizacija radija
- btiskus saskarsmes
" izaicinajumus gimeném.

Alkohola lietoSanas
. paradumu  izmainas
Visbitiskakas izmainas saistitas ar darba rezimu, ka izteiktak ka citur bija
arT lidzsvaru, ko iespéjams panakt starp darba un novérojamas  Rigas
privato dzivi. Izteikta vientulibas sajita bija regiona. ST paradumu
novérojama tiem respondentiem, kuri maina bija novérojama
majsaimniecibas dzivo vieni, ka ari nestradajosiem jauniem  cilvekiem
pensionariem un studentiem. vecuma no 25-44
Ar tadam veselbas problemam ka miega gadiem, ka  ar
traucéjumiem un trauksmi saskaras tie respondenti, respondentiem,  kuri
kuriem ir hroniskas saslim$anas, un pensijas bija nodarbinati.

vecuma cilveki, kas skaidrojams ar to, ka abas Sis
cilvéku kategorijas ieklavas riska grupas.
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Rezultati parada, ka prioritaras Skiet 3
darba formas. leziméjas darba formu
dazadiba, kuras tika noraditas ka
piemérotakas:  pilnu darba laiks
attalinati, pilnu laika darbs esot
darba vieta, ka ari iespéja stradat
nepilnu laika darbu gan attalinati,
gan esot darba vieta.
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Ka mazak piemeérotas iespéjas
epidemiologisko pasakumu laika
vértétas noteikta darba izpilde uz
autora liguma vai uzpémumu
liguma pamata, darba
organizésana plusmas, ka ari
darba formas, kas saistas ar
neregularu jeb gadijuma darbu
izpildi.

l Piemérotakas darba formas Covid-19 pandémijas laika .

Pilna laika
darbs
att3lin3ti

w Pilna laika

M4 darbs
ki5tiené

1473 respondenti

&" Noteikta

termina darbi

Nepilna laika
)' darbs
attalinati

. . Darba
@ Nepilna laika !L plismas/
darbs klatiené gadijuma

darbs

® 14% respondentu nesniedza savu viedokli

w 2/3 respondentu noradija, ka pandémijai turpinies,
ievéros  valsti noraditos epidemiologiskos
piesardzibas pasakumus un vajadzibas gadijuma

® pasizolésies. 30 % respondentu atzina, ka gadijuma,
w ja pandémija turpinasies, tad vini nezina, ko daris un
® atzist, ka visdrizak sava ikdiena neko nemainis. 10%

'I‘ aptaujas dalibnieki noradija, ka Sada situacija
parcelsies uz dzivi laukos vai arzemém, ka ari

meklés citu nodarbosanos.

ligtspéjigas un saliedétas Latvijas sabiedribas attistiba:
risindjumi demografijas un migracijas izaicinajumiem
Nr. VPP-1ZM-2018/1-0015



